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Wie viel wir arbeiten

In einer neuen Studie wurden die Arbeitszeiten, Urlaubstage und Uberstunden in den européischen Landern

von Maximilian Steffen

ie Arbeitszeiten der Euro-
D piéer sind von Land zu Land

verschieden.  LadenZeile
hat mithilfe der Daten von Eurostat
und der OECD, 31 europiische
Lénder verglichen und veranschau-
licht die Arbeitszeiten, Urlaubstage
und die Uberstundenzahl.
Vertraglich festgelegte Arbeitazei-
ten weichen oftmals von den tat-
séichlichen Arbeitszeiten ab.

Die meisten europiiischen Linder
setzen eine Arbeitszeit von 40
Stunden voraus. Die Studie hat
aber ergeben, dass die meisten
Menschen wesentlich linger arbei-
ten, als der Vertrag es von ihnen

+ZuU lange Arbeitszeiten
verursachen Stress. Durch eine
méglichst gute Arbeitsorganisation
kann der Stress eingeddmmt
werden."

verlangt. In Island zum Beispiel
betriigt die wichentliche Arbeits-
zeit filr eine Vollzeitstelle 40 Stun-
den, Tatséichlich arbeiten Islinder
jedoch im Durchschnitt 44,5 Stun-
den in der Woche. Auf der anderen
Seite betriigt die gesetzliche Wo-
chenarbeitszeit in Litauen 48 Stun-
den, im Durchschnitt wird dort

beate uhse

Erotik Mega Store 180m? | Nahe Uni

Erotik Mega Store 180my
Bo: esi-Galerie 8|

/
Die Laubensassa

Der Bauernbund behauptet nun in
einer ,Dolomiten”-Beilage, dass nicht
Neil Armstrong, sondern Leo
Tiefenthaler vor 50 Jahren auf dem
Maond gestanden hat.

erhoben. Wie Sudtirol im internationalen Vergleich dasteht.
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‘Wie viel Tage
pro Jahr miissen
wir arbeiten?

aber nur 39,57 Stunden gearbeitet.
In Deutschland miissen die Biirger
40 Stunden arbeiten, tatséchlich ar-
beiten die Deutschen jedoch eine
St.unrle linger, also 41 Stunden.
Ahnlich sieht die Situation in Oster-
reich aus. Dort miissen die Biirger
ebenfalls 40 Stunden arbeiten, tun
dies in der Regel jedoch 42 Stunden
pro Woche. Die Italiener arbeiten im
Durchschnitt 40 min linger, als die
vorgegebenen 40 Stunden.

Und die Situation in Siidtirol?

Die Arbeitsstunden

Das Arbeitsforderungsinstitut in
Bozen hat herausgefunden, dass in
Siidtirel fast ein Drittel der Be-
schiftigten (31,6%) mehr als 40
schiiftigten (31,6%) mehr als 40
Wochenstunden arbeitet. Grund
dafiir sind die langen Wochenar-
beitszeiten in Bereichen der Land-
wirtschaft und dem Gastgewerbe,
genauso wie bei den Fiihrungs-
kriiften und besonderen Berufs-
gruppen, wie dem Bedienpersonal
von Maschinen und Anlagen, , Ar-
beitszeiten von mehr als 40 Wo-
chenstunden geben 67,5% der Be-
schiiftigten in der Landwirtschaft,
54,7% der Beschiftigten im Touris-
mus und 55,7% in der Kategorie
Fiithrungskrifte an®, erklirt AFI-
Vizedirektorin Silvia Vogliotti.
Fiir vier von zehn Siidtiroler Be-
schiiftigten hat ein Arbeitstag
mindestens einmal im Monat
mehr als 10 Stunden. In der Land-
wirtschaft sind lange Wochenar-
beitszeiten und eine Sieben-Tage-
Woche hiufig mit Stollzeiten und

verbringen.
schaulicht,
nommen die meisten gesetzlichen

Nebenerwerb verbunden. Im Tou-
rismus nehmen die Beschiiftigten
oft iiberlange Arbeitstage oder
verkiirzte Ruhezeiten zwischen
zwei Arbeitstagen in Kauf. Die
Berufsgruppe der Fiihrungskrif-
te ist jene mit den meisten Ar-
beitsstunden. Bei ihnen kommen
hidufig mehr als 10 Stunden am
Tag und 6 bis 7 Arbeitstage die
Woche zusammen.

INAIL-Landesdirektorin Mira Vi-
varelli sagt: ,,Zu lange Arbeitszei-
ten wverursachen Stress. Durch
eine moglichst gute Arbeitsorgani-
sation kinnen diese zu langen Ar-
beitszeiten und der damit verbun-
dene Stress eingeddmmt werden,
was auch erheblich zur Unfallver-
hiitung beitriigt. Der Arbeitgeber

hiitung beitrigt. Der Arbeitgeber
muss dafiir Sorge tragen und gege-
benenfalls Malinahmen ergreifen,

Das gilt natiirlich nicht nur fiir Ar-
beitnehmer. Selbstéindige sind ge-
nauso betroffen.”

Die Urlaubstage

Freizeit und Erholung sind wich-

tig, um sich zu regenerieren und

Zeit mit Freunden und Familie zu
Die Studie veran-
WO es zusammenge-

Urlaubs- und Feiertage gibt, und

welches die Linder mit den we-
nigsten urlaubsfreien Tagen im
Jahr sind. Ausgenommen sind Fei-
ertage die dauerhaft auf das Wo-
chenende fallen. Wenn man die ge-
setzlichen Urlaubs- und Feiertage
addiert, fithren Malta und Oster-
reich die Liste mit insgesamt 58
freien Tagen an, dich gefolgt von
Grofibritannien mit 37 Tagen.

Italien (und damit auch Siidtirol)
liegt mit 31 Tagen, die sich aus 20
gesetzlichen Urlaubstagen und 11

gesetzlichen Feiertagen zusam-
mensetzen, im europdischen Mit-
telfeld. Die Schweizer und die Iren
haben die wenigsten freien Tage
und bilden mit lediglich 29 Tagen
das Schlusslicht der Liste.

Nach den freien Tagen im Jahr,
fragt man sich natiirlich auch, wie
viele Tage pro Jahr wir iiberhaupt
arbeiten miissen.

Die  Anzahl der Arbeitstage
schwankt in Europa zwischen 222
Tagen in Malta und Osterreich und
231 Tagen in Irland und der
Schweiz. Deutschland und Italien
liegen mit 229 Arbeitstagen im
Mittelfeld. Wenn man allerdings
die Uberstunden mit in Betracht
zieht, findert sich dieses Bild er-
heblich, da ein Arbeitstag nicht

heblich, da ein Arbeitstag nicht
iiberall 8 Stunden hat.

Die Uberstunden

Uberstunden sind fiir viele Biirger
gar nicht mehr wegzudenken.
Wenn man die Uberstunden aller
Arbeitstage im Jahr addiert und die
gesetzlichen  Wochen-Arbeitsstun-
den beriicksichtigt, fithrt Frank-
reich die Liste mit insgesamt 35 Ta-
gen an Uberstunden an. Umgerech-
net sind das 5 Stunden und 25 Minu-
ten, die ein Franzose in der Woche
linger arbeitet, als vorgegeben. Al-
lerdings darf man nicht vergessen,
dass eine Vollzeitstelle in Frank-
reich auch nur 35 Arbeitsstunden in
der Woche vorsieht. Tatséichlich ver-
bringen Franzosen im Durchschnitt
aber 40 Stunden und 25 Minuten pro
Woche bei der Arbeit.

Wenn man alle Uberstunden eines
Arbeitnehmers in Italien zusam-
menrechnet, kommt man auf 4 zu-
sitzliche Arbeitstage im Jahr In
Osterreich kommt man auf 14 und
in Deutschland auf 6.



